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1. INTRODUCAO

e O que leva um ser humano a se deixar
dominar, a receber ordens e deixar que
mudem sua vida?

e Por qué delegar o Poder sempre a alguem
e passar este universo institucional muitas
vezes para um conjunto de leis?

e E por qué, paralelo a isso, muitos homens
sofrem com a ansia de liberdade?

A busca do Poder € inerente ao ser humano.
Viver sob a dominacdo é da esséncia do ser humano. O
homem possui um ndmero imenso de impulsos, claramente
visiveis originarios de fontes independentes. Muitas dessas
fontes pertencem a um programa de comportamento
adquirido durante a evolucao do corpo e cérebro do homem
e sao chamados instintos, ou seja, o0 comportamento do
homem formou-se durante a histéria do desenvolvimento de
sua espécie.

Antigamente imaginava-se que 0 homem
ndo possuia institnto e que seu comportamento era fruto da
razdo. A sociedade primata ndo € igualitaria, 0 mesmo pode
ser dito de todas as sociedades de animais vertebrados.
Verificou-se que o sentido de hierarquizacdo entre eles é
rigoroso. Viver, pois, sob dominacdo é da esséncia do ser
humano.

Alfred Adler, méedico vienense do grupo de
Freud disse que o Poder era o principal componente do
comportamento humano, ndo o sexo, como disse o Freud.



E para que o Poder aconteca, ha trés grandes
forcas: a Coercdo, a Recompensa e o Condicionamento.
Para John Kenneth Galbraith séo trés, as fontes do Poder: a
Personalidade, a Propriedade e a Organizacio.

A Personalidade que determinadas pessoas
possuem que as fazem mais fortes do que outras, sabendo
Impor suas idéeias e pensamentos, ou seja, ha pessoas que
exercem o Poder pela forca de suas palavras e de suas acgoes.

A Personalidade verdadeira consegue ser
obedecida por persuasao.

Se vocé é dono de determinada coisa vocé
exerce sobre ela, vocé tem propriedade. Se € um livro por
exemplo, pode da-lo a um amigo, impedir que alguém o
leia, guarda-lo no armario, podendo fazer com ele o que
desejar.

Mas ainda mais poderosa que a
Personalidade e a Propriedade é a Organizacdo, que cuida
dos interesses de uma classe organizada a partir de lideres e
da propriedade. Organizacdes como: Exercito, os partidos
politicos, os Sindicatos, a Igreja, 0s grupos econémicos, 0
crime organizado e associacoes profissionais.

O Poder trabalha o corpo dos homens,
manipula seus elementos, produz seu comportamento,
enfim, fabrica o tipo de homem necessario ao
funcionamento e manutencdo da sociedade industrial
capitalista.

O que lhe interessa basicamente ndo é expulsar
0s homens da vida social, impedi-lo do exercicio de suas
atividades, e sim gerir a vida dos homens, controla-los em



suas acOes para que seja possivel e viavel, utiliza-los ao
méaximo aproveitando suas potencialidades. Portanto,
aumentar a utilidade econdmica e diminuir 0s
incovenientes com a diminuicdo de sua capacidade de
revolta, aumentar a forca econbmica e diminuir a forca
politica.

O Poder é produtor de Individualidade. O
individuo ¢ uma producdo do Poder e do Saber. A acéo
sobre o corpo, o0 adestramento, a normalizacdo do prazer sao
producdes do Poder do homem.

Saber e Poder se implicam mutuamente: ndo
ha relacdo de Poder sem constituicdo de um campo de
Saber, como também reciprocamente todo Saber constitui
novas relacoes de Poder.

Cada vez mais se impOe a necessidade de
Poder se tornar competente. Vivemos cada vez mais sob o
dominio do perito. O Saber funciona na Sociedade dotado
de Poder. E enquanto é Saber, que tem Poder. Existe uma
hierarquia de poderes, uma piramide de olhares, partindo do
estado que vigia organizacGes que por sua vez vigiam 0S
individuos.

O olhar que vigia, o olhar que observa para
controlar ndo € o mesmo que transfere as informacdes para
0S pontos mais altos da hierarquia do Poder? Estao
interrelacionadas umas servindo de apoio da outra.

O exercicio do Poder, a submissdo de alguns
a vontade de outros, € inevitavel na sociedade moderna.
Nada se realiza sem ele. E um assunto que deve ser
abordado com o espirito cético, mas ndo com a idéia fixa do
mal. Pois o Poder possui dois aspectos:



Buma ameaca social, e tambéem
Buma necessidade social.

E preciso julga-lo, mas certamente ndo sera
possivel aplicar um julgamento geral para todo Poder.

2.DEFINICAO DO TEMA

Segundo Michel Foucault o Poder nao
existe, ndo tem esséncia. Nao existe algo unitario e global
chamado Poder, mas unicamente formas dispares, em
constante transformacdo. Existe sim, uma pratica social
constituida histéricamente intrinseca nas relagdes. Os
poderes se exercem em niveis variados e em pontos
diferentes da rede social e neste complexo 0s micro-
poderes existem integrados ou ndo ao Estado, penetrando
na vida cotidiana exercendo um controle detalhado do
corpo que se manifesta atraves de gestos, atitudes,
comportamento, habitos e discursos.

A luta pelo Poder é inerente ao ser humano
na medida em que estes querem atingir a perfeicdo. Ele
quer o Poder para si enquanto ndo o tem todo, aceita o
Poder de outro semelhante mais afortunado. Sendo assim,
uma necessidade do ser humano. A busca do Poder é uma
heranca biologica e cultural do homem. A criangca recém-
nascida ndo sabe da coercdo, nem da lideranca, nem da
forca. Mas sabe que pode convencer uma pessoa a atendé-
la.



Dentro da piramide hierarquica de poderes,
abordaremos neste espetaculo, algumas das mais visiveis
relacOes de Poder que observamos na sociedade em que
vivemos, tendo como fonte a Personalidade ou a
Organizacao.

Procuramos ndo fixar exclusivamente o
papel de Opressor e Oprimido, tendo em vista que essa
relacdo € dinamica, ndo podemos explicar o Poder
inteiramente, caracterizando-o apenas por sua funcéo
repressiva. Nao existe de um lado os que tém Poder e de
outro aqueles que se encontram alijados. Existem sim
praticas ou relacbes de Poder. Nada esta isento de Poder.
Ele esta sempre presente e se exerce como multiplicidade
de relacOes de forca. E onde ha Poder, ha resisténcia. Nao
existe propriamente o lugar de resisténcia, mas pontos
moveis e transitorios.

Ele se disputa, e ndo é uma relacdo univoca,
unilateral. Nessa disputa, ou se ganha ou se perde.
Escolhnemos algumas dessas relacbes que consideramos
significativas, as quais apresentaremos no decorrer do
nosso trabalho. Instancias sociais tais como professor,
politico, padre, juiza, cartomante, empresario, familia,

Muitas vezes como simbolos institucionais,
havera sempre uma rotatividade de ocupacéo de postos.

Bebemos também nas mais variadas fontes,
como o Teatro de Bonecos, videos e livros sobre o
comportamento familiar e infantil e um estudo
fundamentado do Poder, atraves de uma pesquisa
bibliografica.



Vale salientar que estd ausente deste
espetaculo a preocupacao de agradar como a de desagradar
a qualquer ideologia que seja. As vezes, é preciso ferir
alguma, de passagem, as vezes, € necessario tomar a
liberdade de desmentir outra, mas sem intencao polémica.
3. JUSTIFICATIVA

Escolhemos este tema por varios motivos.
Sentimos a necessidade de resgatar para a danca
contemporanea uma tematica universal, tonica de todas as
civilizagbes. Sendo um tema extremamente dindmico na
medida em que para existir é preciso que tenha dois lados.
Ex. forte/fraco, bom/mau, etc, exigindo a dualidade e
conflito para existir, verificamos que teriamos muitos
subsidios e motivos para a elaboracdo deste projeto, como
também facilitaria no trabalho de criacdo coreografica.
Enfim, um leque de possibilidade.

Optamos por este tema também por ser ele
proveniente caracteristico da sociedade, resultante da
dinamica social. Uma vez que um dos papeis da Arte € de
denunciar os conflitos existentes na sociedade.

Estas observacOes se fortificaram quando
verificamos através de um estudo fundamentado que o
Poder exerce um controle minucioso no corpo,
influenciando nos gestos, comportamento, habitos e
discursos do individuo. A eleicdo para Presidente da
Republica em 1989 (e a vitoria de Lula em 2002), vieram
reforcar também esta escolha, uma vez que exercemos o
direito de voto depois de mais de vinte anos de represséo e
de negacdo desse exercicio. Um alerta para uma viséo
critica consciente dos efeitos e causas que o Poder exerce




sobre nos. Fatos estes que alimentaram a imaginacdo do
coreografo. Fontes ricas e inesgotaveis. Pensamos também
em produzir um espetaculo com 0s recursos accessiveis de
forma pratica e expositiva a partir de um delirio sobre o
Poder.

OBJETIVOS:

GERAL.: Desenvolver no corpo do bailarino-ator a

capacidade de exibir e manifestar as emocoes e 0 seu

potencial gestual e juntamente com o texto, a poesia e a

musica, conduzir o nosso corpo a falar, interpretando,

criando, expressando uma nova forma de linguagem do
movimento, tanto nos seus aspectos da técnica corporal,
guanto na concepcao coreografica.

ESPECIFICOS:

e Conscientizar a todos para uma reflexao sobre o tema
abordado, O PODER, tao polémico.......ele ¢ um BEM
ou um MAL???

e Propiciar ao publico uma movimentacao inovadora,
atraves da linguagem danca-teatro.

e Contribuir para o movimento artistico-cultural da
nossa cidade com trabalhos coreograficos e criagoes
de novas propostas de danga para o publico de Recife
e também dar oportunidades para novos profissionais
na area de danca de subir ao palco, onde é o sonho e
local que todo artista gostaria de estar.

e Por fim, desenvolver no corpo do ator-bailarino a
capacidade de exibir e manifestar as emocdes e 0 seu
potencial gestual: juntamente com o Texto/Poesia e a




Musica, conduzir 0 nosso corpo a se movimentar e
falar, interpretando, criando, expressando e
comunicando, pois no momento em que sua
sensibilidade for tocada, sentimentos até entdo
desconhecidos, comecaréao a brotar.

4. METODOS DE ABORDAGEM COREOGRAFICA

O tratamento deste tema oscilara entre o
simbolico e o descritivo na medida em que utilizaremos
recursos plasticos como tecidos (pano), usado em
determinadas cenas simbolicas como representacdo de
objetos, elasticos, cubos, aderecos que irdo personificar os
personagens, e a propria figura humana que se transformara
em objetos e simbolos. Descritivo quando colocamos em
cena as relacbes de Poder existentes no cotidiano, como
também textos referentes ao tema, as vezes de acordo com
0 movimento, as vezes se contrapondo a ele,
simultaneamente.

Visando 0 contraste de intenc0es,
utilizaremos textos em off. Nesses momentos a
movimentacdo nem sempre sera manipulada pela musica.
As vezes ela sofrera intencdes contréarias.

A tv/video serd outro recurso a ser usado.
Colocaremos cenas referentes ao tema, o Poder, por alguns
minutos como reforco cénico a coreografia.

Se fara presente na trilha sonora células
ritmicas de bateria, gritos, choros e risos, objetivando “criar
um clima”, preparando o espectador para um entendimento
mais claro e mais leve das cenas apresentadas.



O espetaculo tera  aproximadamente
40’(quarenta minutos) com o0ito(08) cenas, sofrendo
transformacOes na caracterizacdo, tendo como estratégia de
composicao, a colagem.

A Gestalt sera muitas vezes quebrada
intencionalmente, ja que adotamos uma Unica linha
coreografica.

5. METODOS DE PROCEDIMENTO

e Reuniao com o elenco para explanacdo do projeto
coreografico e do espetaculo em video, assim
como intengdes, objetivos e conhecimento do tema;

e Realizacdo de uma aula inaugural que integrou os atores
e bailarinos dispostos para essa nova caminhada artistica,
para observacao das suas potencialidades corporais pelos
diretores e coreografo;

A partir desta observacéo, trabalhamos com
laboratorios dirigidos, enriguecendo o material para
elaboracdo da coreografia. Foram utilizados nesses
laboratdrios, aderecos, elementos de cena, que serviram
como estimulo para pesquisa de movimento. Feito
reconhecimento do potencial de cada um, comegamos a
trabalhar com a personificacdo do elenco de acordo
com o roteiro de cenas pré-estabelecido. Definidos os
personagens de acordo com o0 resultado dos
laboratorios, partimos para a elaboracdo da coreografia
propriamente dita.

Para nao haver fragmentacdo na linha

coreografica, as cenas estdo sendo mostradas, absorvidas e




repassadas sempre no final dos ensaios, buscando uma
coeréncia na estrutura da gestalt do espetaculo.

Passando por esta etapa, juntamos todas as
cenas e as suas respectivas ligagcoes. A seguir, buscamos a
homogeneidade da linha coreografica, intencbes e
estruturas de composicao.

Com a integracdo deste  material,
ensaiaremos o espetaculo do inicio ao fim de acordo com o
roteiro pré-estabelecido, sem interrup¢des e de acordo com
todos que integram a DANTE.

Finalizando esse processo, vem a “limpeza”
dos movimentos, polindo cena por cena, na busca do
produto final.

6. DEFINICAO DO ROTEIRO COREOGRAFICO

1% CENA - Manipulador / Manipulado

Atraves da imagem do individuo manipulado e a marionete
manipulador,traduz-se a dualidade do Poder nesta cena; todo opressor é
um oprimido e vice-versa. Estara bem explicito a condi¢do de Poder,
usando como elementos de cena: elasticos e um praticavel, que dardo a
movimentacdo, a intengdo desejada. Assim como, um texto sutil sobre
0 tema abordado, onde mostra a inversado dos valores ,0 medo e 0
envolvimento com o Poder.
Musica - Valsa Danubio Azul e som de aguas, ondas.
lluminagdo - Dois canhdes iluminando os dois personagens e luz
aberta quando entrar 0s personagens principais numa relacéo de
Poder.
Figurino - Poder Maior(Deus) — malha cinza e mascara

Malha preta - individuo
Atores-bailarinos: Black Escobar (manipulador)

Rose Quirino (manipulado)



Entrada dos atores-bailarinos pela platéia (personagens)dancam e
entram nas coxias.

Personagens: Policial, Politico, Juiza, Cartomante, Jogador de
Futebol e Padre.

Final: O individuo é envolvido e carregado pelo Poder
Manipulador e saem.

2°. CENA - Organizacdes

Esta cena mostrara quadros que se referem a censura,
rellglao familia, santa ceia e preparacdo para o matriménio.
Entrard em cena tecidos que se transformardo em simbolos, como
mesa, cama, retrato, veu , interligando os quadros, como sub-
temas, numa mesma harmonia coreografica.
Musica — Solfejeto de Bach
Iluminacao — Sera variada de acordo com a movimentacao.
Figurino — Calcas coloridas e retalhos. (personagens estilizados).

3% CENA - CASAL -

Um casal retrata o seu relacionamento amoroso através da busca,
contato, da sua aproximacdo, dos questionamentos, conflitos e
distanciamento, enfatizando acima de tudo o AMOR, seu poder de
conquista e envolvimento.

Musica — George Winston

Iluminacéo — Focos de luz e Luz Aberta
Figurino — Pijama (ele) , Babydool (ela)

4%, CENA - Criancas / Filhos

Numa sequéncia de movimentacdo corporal e formas
utilizam bem as dimensbes de largura, profundidade e altura,
resultando no espaco tridimensional que o corpo ocupa. A
assimetria foi a forma usada, onde se Vvé claramente a



complexidade, o contraste e a linguagem dos movimentos, criando
momentos de climax de dinamica e expressividade em algumas
situa cOes, onde teve grande importancia na intencdo do
movimento, uma vez que enfatizaram atraves dessa movimentacao
corporal o resgate e tradi¢bes das brincadeiras de época, como
passaras, pega, carnica, garrafao, cuscus, esconde-esconde, 31 de
espaco, principalmente nas carregas, pulos e rolamentos, alerta,
gueimado e barra-bandeira. , com muita nostalgia , alegria e
muita saudade.

Mdasica -  Philip Glass

Iluminacao — Luz baixa (lanternas) — Aberta e clara.

Trechos do Poema/off - Menino, de Fernando Sabino

Figurino - Roupa de crianca, colorida.Vestido (elas), Calca e
suspensorios (eles).

5% CENA - PODER EM CENA

Criancas que sonham em ser Adultos um dia...Criancgas
que imaginam o seu Pai Heroi... Criancas de rua, criancas de
familia. O futuro das criancgas e seus sonhos. O que serei quando
crescer??? O Poder e suas relacoes.

Musica — Nana Vasconcelos

Iluminacéao — focos de luz para cada personagem

Figurino — Personagens (policial, padre, cartomante, juiza,
jogador, empresario, etc).

6%. CENA - O Oprimido

Entrada da personagem envolvida pelo Poder.
Movimentacdo em funcdo do elastico, em seguida entrada do
elenco. A necessidade e a loucura incontrolavel de fugir das presas
do Poder. Vale salientar o poder da Hora e da Cadeira elétrica.
Mdusica - Sons de bateria/percussao/ (solo)

Pink Floyd (grupo)



Iluminacéo - Um corredor de luz para a personagem
Focos de luz (grupo)
Figurino - Malha branca, camisas coloridas e mascaras.

7"CENA - MAESTRO E NOTAS MUSICAIS

O Poder que a musica possui sobre o nossos corpo. A
precisdo, a harmonia e a criatividade que musica pode provocar na
concepcao de movimentos e corpos, como se eles fossem as proprias
notas musicais que o Maestro comanda.

Musica — Orquestrada
Iluminacéo — Foco no Maestro e Luz aberta para o grupo.
Figurino — Malhas brancas e mascaras.

8 CENA - Dependéncia e Independéncia

A coreografia ira se contrapor a musica salientando o
Poder que a danca também tem e sua independéncia com relacéo a
musica. Em determinado momento a musica é retirada, ficando a
imagem do Poder Absoluto em cena, no plano alto e os outros
abaixo, que se libertaram desse mal que € um bem? Ou um bem
gue é um mal? O Siléncio do Movimento.
Musica - Solos de bateria, batuques — siléncio.
Iluminacao- Troca rapida de luz, de acordo com a movimentacao.
Figurino - Todos de branco (elenco).
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/. CRONOGRAMA DE ENSAIOS

DI A S : Segundas, quartas, sextas e sabados

MESES: Agosto, Setembro e Outubro

HORARIO: Das 14h as 18h

ATIVIDADES:

Reunido e explanacgdo do Projeto Coreografico

Aula Inaugural

Laboratorios

Estudo do tempo e cenas estabelecidos

Juncéo das coreografias e suas respectivas ligacoes. Ensaio
corrido

Limpeza das coreografias

Ensaios com figurino, aderecos e elementos de cena,
obedecendo o cronograma pré estabelecido pelo coreografo,
anteriormente

Marcar Ensaio Geral

Obs. Conciliar os dias e horarios com as atividades e se houver
necessidade, a grade de horario para ensaios podera aumentar.

8.
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